FLORITERAPIA AUSTRALTANA:
la pelle, 1l terreno dell'anima

Mendrisio 6 e 7 giugno 2015

CAPIRE NOI E IL NOSTRO CORPO
ATTRAVERSO
I MESSAGGI DELLA PELLE

IMPARIAMO UN BREVE MASSAGGIO DELVISO
per 1niziare a darci 1l giusto valore e 1l giusto spazio per

amare e sostenere il nostro corpo.

Corso teorico e pratico di massaggio del viso con manovre
attinte dalla tradizione ayurvedica del Kerala, specifiche per tipi
di pelle con eventuali inestetismi di: atonia (rughe), pelli infiammate e
sensibili, pelli acneiche e lavoro bipolare, metodo usato per dare
sollievo a svariati disordini con Base emozionale: stress, depressione,

ansieta unitamente ai prodotti LOVE SYSTEM

per lavorare insieme sul piano estetico e psicgpisico.

RELATORI:

ROBERTO FRACINCANI, esperto Green Remedies
ALESSANDRA ROSSI, esperta in massaggi, ayurveda ed erborista
GABRIELA ' LOMBARDINI, terapista Complementare
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