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Il ruolo dei rimedi floreali per il benessere emozionale della Psiche
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|l Dottor Maurizio Lupardini, specialista in psichiatria e psicoanalista, .
ci aiutera a comprendere il ruof; ed il possibile impiego delle essenze floreali == | " T -
per riportare armonia nelle ipotesi di instabilita dell'umore (distimia, E\ \ ﬁ .
depressione reattiva, disturbo stagionale dell'umore), in casi di ansia (panico, E e ‘
fobia specifica, disturbo ossessivo compulsivo, disturbo post-traumatico da

stress) ed insonnia (insonnia, disturbi del ritmo circadiano del sonno,
parasonnie). In particolare, si porra 'accento sull'azione di drenaggio mentale
svolto dalle essenze floreali nelle disarmonie della Psiche.
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Tavola C.EmM

Nel corso del seminario, il dottor Lupardini illustrera la Tavola delle Corrispondenze
floreali e dell' Espressione Mentale e Metacorporeq,

basata su una visione integrata della persona nelle sue componenti mentali

e bio-psicologiche. Un ulteriore strumento di aiuto per il paziente e per il terapeuta.
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in presenza 250 CHF /€

—y ZO0M 200 CHF/€
Inoltre, attraverso la descrizione del suo approccio al paziente e alla terapia, corsiefioridibach.ch
definito Mental-Bio-Psychological Quantum Entanglement (Me.Bi.Psy.Q.E.), 4179158 14 83
Ci ?uiderc‘: in un viaggio tra medicina biologica, fisica quantistica e psicologia, ¢

nel segno del pensiero e della tradizione del dottor Edward Bach. www.fioridibach.ch (©) @



