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Ogni sintomo & un messaggio

La medicina psicosomatica afferma che I'emozione & spesso-
determinante nell'eziologia della malattia. Spesso sentimenti éd
emozioni producono un riflesso sull'organismo..provocando un
disturbo nella funzionalita dell'organo colpito. Se impariamo a
leggere il inguaggio simbolico degli organi saremo in grado di
riconoscere le emozioni che ci colpiscono ed agevolare cosi la
guarigione. |

Un fiore per riarmonizzare le emozioni’

La floriterapia, per la sua azione elettiva di riarmonizzazione dello
statfo emozionale, si dimostra il piu importante e innovativo
approccio terapeutico ai disturbi-psicosomatici; svolgendo anche
un‘efficace azione preventiva. Cosi Edward Bach, padre della
floriterapia moderna, con la sua concezione di malattio come
segnale di un conflitto emozionale espresso dal corpo, puo essere
considerato il precursore dello moderna medicina psicosomatica.
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La relatrice

Laureata in lettere e in psicologia con specializzazione _
iN psicosomatica. Esperta in terapie naturali e tecniche di rilassamento,.
svolge attivita di psicologa clinica e floriterapeuta nel suo-studio di Milano.

Dalla fine degli anni &0 si occupa di divulgazione, ricerca e formazione in floriterapia.
e di supervisione professionale per medici, psicoloqi, floriterapeuti e opero’rorl del
settore sanitario. Dal 2000 al 2006 ha insegnato floriterapia al Corso di

Biotecnologie e Medicina Naturale del Centro OMS (Organizzazione Mondiale
della Sanitd) presso la facolta di Medicina dellfUniversita di Milano.

E' docente presso le principali scuole italiane di floriterapio. Master in
Costellazioni Familiari ed esperta in Psicogenealogia; conduce in
questo ambito corsi, seminari, incontri esperienziali e sedute -
individuali. E' socia fondatrice e wcepreSJden’re del RIF Reqistro
ltaliono Floriterapeuti.

Scrive sulle riviste: Riza-Salute Naturale e Dlmogrlre
E autrice dei libri: Curatevi coni fiori di Bach (1995):-
Medicina Naturale (1QQ&)

Curare i bambini con i fiori di Bach (2003) per le edizioni Fabbrl
| rimedi floreali australiani (Riza Scienze, giugno 2005)




Il Seminario

Attraverso lezioni teoriche e presentazioni di casi clinici, offre gli strumenti per
analizzare e interpretare il significato dei principali disturbi funzionali.e organici
e per utilizzare in modo mirato la floriterapia di Bach, insieme ad altri rimedi del
repertorio australiano del Bush, californiano, francese e indiano, come
strumento di consapevolezza, crescita personale e riequilibrio interiore.
Il seminario é articolato in fre moduli on-line sulla piattaforma zoom:
potrai sequirlo per intero od anche il singolo modulo formativo. -

Il Programma

24 ottobre 2021 . Psicosomatica: Infroduzione ed orlen’romen’rl teorici
Modulo 1 Apparato muscolo-scheletrico .

Pelle

Apparato respiratorio

16-23-30 Apparato digerente -
novembre 2021 Apparato cardiocircolatorio e sistema circolatorio

Modulo 2 ~-",- Mal di testa

16 gehnaio 2022 Sistema immunitario
Modulo 3 Apparato urogenitale

Disturbi del S|s’remd nervoso
Contrlbuto di parteapazmne

Modulol 100 CHF/€. /0'° SPe ‘prezzo speciale
Modulo2 75CHF/€ | 0 = per chi segue
Modulo3 100 CHF/€ ‘o Wt o itre moduli




