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I PRINCIPI TRANSPERSONALI  
applicazione pratica dei fiori di Bach anche sul 

corpo con la preparazione di creme, oli e colliri 
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Maria Elisa Campanini 
Laureata in lettere e in psicologia con specializzazione in psicosomatica, è esperta in terapie 
naturali e tecniche di rilassamento. Da 15 anni svolge attività di divulgazione, ricerca e formazio-
ne in floriterapia, e di supervisione professionale per medici, psicologi, floriterapeuti e operatori 
del settore sanitario. Insegna floriterapia al  Corso di Biotecnologie e Medicina naturale del Cen-
tro OSM (Organizzazione Mondiale della Sanità) presso la facoltà di medicina dell’Università di 
Milano. Collabora con l’Istituto Riza di Medicina Psicosomatica  quale docente di floriterapia pres-
so la Scuola di Naturopatia. Scrive sulle riviste Riza-Salute Naturale e Dimagrire ed è autrice dei 
libri “Curatevi con i fiori di Bach” (1995), “Medicina Naturale” (1998) e “Curare i bambini con i 
fiori di Bach” (2003) per le edizioni Fabbri. 

In collaborazione con l‘Accademia per la Formazione in Floriterapia  
con indirizzo psicologico e psicosomatico 

Durante il seminario verranno presentati in dettaglio e sotto una luce assolutamente 
inedita i fiori che trovano una particolare applicazione sul corpo. 

Per questo si imparerà ad utilizzare i Fiori di Bach con un altro scopo inserendoli in: 
colliri, creme, gel, spray e compresse. 

In sintesi le ricerche di Orozco ci illustrano uno spettro d’azione dei rimedi di Bach, 

molto più ampio di quello conosciuto attualmente.  
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